CORSI AGGIORNAMENTO 1° E 2° LIVELLO 2011/2012

1|mercoledi 05/10/2011 |I° livello [Il riscaldamento tecnico
2|mercoledi 02/11/2011 |II° livello |Modalita d'intervento del sostegno di continuita a contatto
3|giovedi 03/11/2011 |I° livello |L'utilizzo: esercitazioni a ranghi ridotti
4|martedi 13/12/2011 [II° livello |Parita numerica: giochi di linea
5|mercoledi 18/01/2012 |I° livello |Conservare lo spazio
6|lunedi 27/02/2012 |I° livello |La preparazione fisica
7lunedi 12/03/2012 |II° livello |Utilizzo del N° 9: organizzazione da mischia
8|lunedi 19/03/2012 [I° livello |Il placcaggio
9|mercoledi 18/04/2012 |I° livello |Punto di continuita
10|giovedi 24/05/2012 |II° livello [Contrattacco nuove esigenze




